Pileca prsica Orly

tezina: lako

za 2 0soba
vreme pripreme: 20 min

Sastojci

Potrebno je:

e 250 gpilecih prsicabez kosti
malosoli

malomlevenog bibera
malomekog brasna T-500
malouljazaprzenje

Za pivsko testo:

* ljge

malosoli

1ldlpiva

1 kasSikaulja

1/2limuna - sok i rendanakorica
90 gostrog brasna

Priprema

Pilece belo meso narezati na Snicle, izlupati batom za meso, posoliti i pobiberiti.



Odvojiti belance od Zumanca. Belance samalo soli ulupati mikserom u cvrst sneg. Zumance, malo istuci
viljuskom, dodati malo soli, 1 dl piva, 1 kaSiku uljate sok i rendanu koru od limuna. Polako dodavati brasno i
meSati viljuskom da postane glatka smesa. Na kraju dodati sneg od belancai polako meSgjuci ujediniti masu.
Dobije se malo guSca smesa nego za palacinke koja ce lepo prijanjati uz meso.

U tiganju zagrejati uljei prziti meso prvo 5 minuta sa jedne strane.

Zatim meso okrenuti i prziti sadruge strane do zlatno zute boje.

Servirati sadinstanim tikvicamaili nekim drugim prilogom.

Savet



