
Integralne pogacice (3)

Sastojci

Testo:

1 kockicakvasca
600 gbelog brašna
300 gintegralnog brašna
malosoli
malošecera
1 dlulja

Priprema

Rastvoriti kvasac u 3dl mlake vode, dodati malo soli, malo šecera, kada se kvasac rastvori dodati integralno i 
belo brašno i malo ulja. Zamesiti. Testo ostaviti da nadoe.

Testo podeliti na 8 loptica, stavljati u podmazani pleh. Svaku lopticu premazati uljem i sacekati 5-6 minuta da 
nadou. Peci na temperaturi od 200 stepeni,20 minuta. Prijatno!!

Savet

težina: srednje

za: 8 osoba

vreme pripreme: 60 min


