Sarma sa dimljenim Saranom

tezina: srednje
za: 12 osoba
vreme pripreme: 75 min

Sastojci

Potrebno je:

1 veca glavicakupusa

1/2 kgdimljenog Sarana

4 glavicecrnog luka

2 Soljicepirincalrize

maloulja

malobrasna

malomjeSavine zacina

1 kaSika zacinske crvene paprike
malosoli

malobibera

Priprema

Ocistiti kupus, odstraniti mu korijen. Dimljenom Saranu odstraniti kosti i sitno ga narezati ili samljeti namasinu
zameso. Naulju prziti 3 glavice luka koje sitno nasijeckamo, kad luk porumeni dodati mu malo crvene zacinske
paprike i mljevenog Sarana, pa produZiti sa przenjem joS 2-3 minute. Skloniti sa Sporeta pa dodati rizu, te
zaciniti po ukusu. Smjesu dobro izmjeSati. Savijati sarme, slagati ih u dublju posudu. Napraviti zaprsku od 3
kasSike ulja, 2 glavice crnog luka, sitno sieckanog, 1 kaSike bradna, i 1 kaSike crvene zacinske paprike. Sarmu
prelitizaprskom, dodati vodu i kuhati nalaganoj vatri dok kupus ne omeksa.

Savet



Zamjena za Sarana moZze biti odli, kojeg kuhamo u slanoj vodi, a ostali postupak je isti.



