Letnja papazanija

tezina: lako

za: 4 osoba
vreme pripreme: 100 min

Sastojci

Potrebno je:

300 geurecih prsa

200 gpileceg belog mesa
lveca glavicacrnog luka
3vece Sargarepe
lkeleraba
nekolikocvetova brokolija
200 ggraska

2krompira

250 gintegralnog pirinca
250 mineutralne paviake
po ukususo

biber

suvi biljni zacin
korijander

miroija

kim

2-3 cenabelog luka

Priprema

Obe vrste mesaiseci namanje kockicei proprziti na maslinovom ulju da porumene. Izvaditi ih i ostaviti na
toplom.

Naistom ulju prziti crni luk isecen na kockice, Sargarepu na kocke i prutice, iseckan krompir, kelerabu i ostalo



povrce.

Kad malo omek3a, dodati opran i oceen integralni pirinac, prziti joS malo, a onda podlivati supom od povrcai
kuvati natihoj vatri. Kad je sve skuvano, dodati zacine po ukusu, naliti pavlaku za kuvanje, pajos malo kuvati
natihoj vatri.

Savet



