Boranija sa pilecom dzigericom

tezina: lako

za: 2 osoba
vreme pripreme: 60 min

Sastojci

Potrebno je:

500 gpilece dzigerice
400 gmlade boranije
2Sargarepe
2krompira

so

suvi biljni zacin
persun

1 svezapaprika

Priprema

Oprati povrcei iseckati na kockice, boraniju preseci na 3 dela. DZigericu staviti da se malo prokrcka, nalivenu
samalo vode.

U drugu Serpu staviti povrcei naliti samalo vode, negde do polovine povrca, posoliti, i poklopiti da se krcka
nekih 30 minuta. Zato vreme dzigerica ce se malo obariti, smanjiti temperaturu, sipati joj uljai pustiti je dase
polako przi, povremeno okretati da neizgori. Boraniju po potrebi naliti sajoS malo vode i staviti joj persun i
malo zacina. Prokrckati joS malo i kada je ostalo malo vode skloniti savatre. DZigericu posoliti i servirati sa
boranijom i salatom od paradajza.



Savet



