Strudla sa makom (6)

tezina: lako

za 4 osoba
vreme pripreme: 60 min

Sastojci

Testo:

e 500 gbrasna

10 gsuvog kvasca
ljge

2 dimleka

5 kaSikaSecera
150 gmargarina

Fil:

300 gmaka

250 dimleka

1 caSaSecera

2 kesicevanilinog Secera

Priprema

Fil: Prokuvaju se caSa mleka, caSa Secerai 2 kesice vanilinog Secera, pa se doda 300 g maka. Testo: U casu
mlakog mleka dodati kvasac i 3 kaSike Secera. Promesati i ostaviti 10ak minuta. Od 500 g brasna, 1 jaje, 2
kaSike Secerai mleka sa kvascom umesiti testo. Prome&ati i ostaviti da naraste. Kada testo naraste, podeli se u 2
jufke debljine oko 3, 4 milimetrai duzine oko 30ak centimetra. Narazvijeno testo rasporedi se smesaod makai
uvije. Tako uvijena Strudla odstoji 10ak minuta, premaze se umucenim Zumancetom i stavi se u zagrejanu rernu
na 170 stepeni i pece se 45 minuta.



Savet



