Banana kuglice (2)

tezina: lako

za: 4 osoba
vreme pripreme: 30 min

Sastojci

Potrebno je:

2banane

200 gSecera u prahu
200 gkokosa

200 gmlevene plazme

Priprema

Banane ispasirgjte, dodajte Secer u prahu, pa sve dobro izmeSajte. Zatim ubacite polovinu kokosai mleveni
keks. Kad dobijete ujednacenu smesu, oblikujte kuglice paih uvaljgjte u preostali kokos.

Savet



