Kiselo mleko

tezina: lako

za 4 osoba
vreme pripreme: 30 min

Sastojci

Potrebno je:

e 1Iimleka
e 200 mljogurta

Priprema

Mleko skuvati i ohladiti do 40 stepeni. Usuti jogurt, promesati, poklopiti.

Uviti u peskir i ostaviti 6-8 sati da se tako ohladi na sobnoj temperaturi. Staviti u frizider, da odstoji joS nekoliko
sati.

Prijatno!

Savet



