Plazma rolat (3)

tezina: lako

za: 8 osoba
vreme pripreme: 20 min

Sastojci

Potrebno je:

125 gSecera

2,5 dIvode

70 gmargarina

150 gmleka u prahu
300 gmlevene plazme
200 gzele bombona

Priprema

USpinovati Secer i vodu pa dodati margarin. Kada se on otopi dodati mleko u prahu i plazmu. Ohladiti. Razvuci
masu nafolijui u sredinu rolata staviti cele zele bombone. Uviti rolat i ostaviti da se potpuno stegne. Seci.

Savet



