
Susam rolat (2)

Sastojci

rolat

125 g margarina
100 gcokolade za kuvanje
4 kašikešecera
4 kašikemeda
200 gsusama
100 gmlevene plazme
100 gmlevenih oraha

Priprema

Na tihoj vatri u odgovarajucoj posudi otopiti margarin, šecer, cokoladu i med.

Kad smesa postane homogena, skinuti sud sa vatre i dodati susam, plazmu i orahe. Sve lepo sjediniti.

Od dobijene smese pomocu alu-folije formirati dva rolata i ostaviti ih da se ohlade, pa zatim skinuti foliju.

Seci na parcad.

Savet

težina: lako

za: 12 osoba

vreme pripreme: 20 min


