Srneci Gulas

tezina: lako

za: 5 osoba
vreme pripreme: 75 min

Sastojci

Potrebno je:

1 kgsrnetine

2 Sargarepe

2 crnaluka

3 cesnjakabelog luka

1 kaSikameSano so, biber i timijan
1 kaSikaparadajz sosa

1 kasSikavocnog sirceta

1/2 kaSicicesoka od limuna

1 kaSicicagustina

1/2 kaSicicesuvog bosiljka

Priprema

Pripremimo sastojke.

Meso isecemo na vece kocke. Ocistimo povrce i isecemo. Sve lepo naslazemo u vatrostalnu posudu. Dodamo
zacine. U malo vode razmutimo gutin i dospemo.

Pecemo na 220 C. Ja sam servirala sa pirincem i zelenom salatom. Prijatno.

Savet



Zadivljase esto kage d atreba ostojati u marinadi preko noi. Ova srnetina je bilatoliko mekai bez masnoe dato
nije bilo potrebno. Sto je veliina onoga Sto peete manja, temperatura peenja je vislja. Naprimer okoladni biskvit
sa komadiima okolade se pee na 250 stepeni Celzija za samo 4 minuta.



