Lazni burek

tezina: lako

za: 5 osoba
vreme pripreme: 40 min

Sastojci

Potrebno je:

¢ 400 gmljevene junetine

3 glavicecrnog luka

djgeta

150 mljogurta

100 mipavlake za kuvanje

200 gbrasna

1 kesicapraska za pecivo
zaciniso, biber, mjeSavina zacina
maloulja

par ceputeraili margarina

Priprema

Namalo ulja proprziti sitno sjeckan luk, pa dodati mljeveno meso. Dinstati 10-tak minuta; zaciniti po ukusu (so,
biber, suvi biljni zacin)! Maknuti sa vatre, pa ostaviti da se prohladi.

Odvajiti bjelanca od Zumanaca. Bjelanca umutiti samalo soli.

Posebno umutiti Zumanca, pa dodati jogurt i pavlaku za kuvanje. Umutiti, pa dodati mljeveno meso. Zatim
dodati i brasno, pomijesano sa praskom za pecivo. Sediniti smjesu. Po potrebi jos zaciniti.



U smjesu dodati polovinu snijega od bjelanaca, pa paZljivo sediniti. Dodati i preostali snijeg od bjelanaca.
IzmjeSati. Smjesu sipati u pleh (premazan samalo puteraili margarina, posut brasnom).

Peci u pecnici zagrijanoj na 200 C, oko 30 minuta.

Pecenu pitu rezati na parcad! Posluziti uz salatu i jogurt!

Savet



