Pileca corbica sa povrcem

tezina: srednje
za: 5 osoba

vreme pripreme: 60 min

Sastojci

Potrebno je:

400 gbelog mesa

100 gkrompira

100 g brokoli

100 gkarfiola

100 gSargarepe

1/2 kafene kasicicesenfa
ljae

2 gbibera

1 kockakokosije supe
1 glavicacrnog luka

1 cenbelog luka

Priprema

Iseckati belo meso nakockicei narezati glavicu crnog luka. Naliti 1,5 litaravodei staviti da se kuva 30 minuta.
Nakon toga dodati sve sastojke gore navedene i kuvati joS 20 minuta. Na kraju posoliti po ukusu dodati jedno
umuceno jajei zaprziti. Nakon sto ste jelo zaprZili ostavite natihoj vatri joS 10 minuta.

Savet

Zaprsku spremiti bez zainske paprike, dakle samo brasno da bi orbicaimala belu boju. Na ovu koliinu
savetujem dakoliina brasna za zaprsku bude 1,5 supena kasSika.



