Zu-7u pogacice

teZina: lako
za: 3 osoba
vreme pripreme: 90 min

Sastojci

Za premazivanje

¢ 1neumuceno belance

Zaposipanje:

¢ 3 kaSkepecenog susama

Za premazivanjetesta:

¢ 150 gputera



Zatesto:

150 mljogurta

150 mlvode

1 kaSicicaseceraSECERA
50 gsvezeg kvasca

5 kaSikabrasna

1 kgbrasna

djgeta

1Zumance

100 mlulja

200 mltople vode

po ukususoli (1ili 2 kaSicice)

Priprema

Priprema kvasca: 150 ml jogurtai 150 ml vode zagrejati da bude mlako, pa u to dodati 1 malu kasicicu Secera,
50 g svezeg kvascai 5 kaSika bradna pa pustiti da nadoe.

1 kg brasna staviti u ciniju padodati 4 jajetai 1 zumance, 100 ml ulja, nadoSao kvasac, soli po ukusu (ja sam
stavila 2 kaSicice soli), 200ml tople vode i zamesiti glatko testo. Testo ostaviti da se odmara 60 minuta. Posle
togatesto premesiti i podeliti na4 jufke. Jufke pustiti da nadou.

Svaku jufku razviti | premazati puterom. Sloziti jednu na drugu, poslednjajufka se ne premazuje. Iseci u
kockice, doZiti u tepsiju na pek papir. Premazati belancetom, posuti susamom i peci na 200 stepeni 25 minuta.

Savet

Soli po ukusu staviti 1ili 2 kaSiice.



