
Mladi kupus sa mesom

Sastojci

Potrebno je:

1 glavicasvežeh kupusa
3šargarepe
2 glavicecrnog luka
2 dlparadajz pirea
200 gsuvog mesa
2 kašikešecera
4 dlvode

Priprema

Iseckati kupus, šargarepu, crni luk. Sve to staviti u šerpu i naliti vodom i paradajz pireom. Dodati i suvo meso. 
Zaciniti po ukusu i kuvati na laganoj vatri dok povrce ne omekne.

Savet

težina: lako

za: 10 osoba

vreme pripreme: 120 min


