
Dušine ružice na Marfi nacin

Sastojci

Testo:

150 mlvode
150 mlmleka
1 kesicasuvog pekarskog kvasca
2 kašikešecera
1 kašikasoli
2 male šoljiceulja
po potrebi oko 1 kgbrašna

Priprema

Mleko i vodu malo zagrejati, dodati šecer. U posudu za mešanje sipati brašno oko 200 g, kvasac i so. Dodati 
mleko i vodu i ulje. Sve dobro umesiti sa ostatkom brašna po potrebi tako da testo ne bude tvrdo i ostaviti 20 
minuta da naraste. Kidati po male loptice i razvuci ih u tanke i oble trakice. Praviti ružice, a na kraju ih 
premazati žumancetom u sredini staviti kockicu kackavalja i preko kockicu margarina. Peci oko 20 minuta na 
220 stepena.

Savet

težina: lako

za: 21 osoba

vreme pripreme: 60 min


