Dinstano povrce

tezina: lako

za: 3 0soba
vreme pripreme: 25 min

Sastojci

Potrebno je:

e 2 strukacrnog luka

2 korenaSargarepe

1 manjatikvica

200 gSampinjona

200 ggraska

3 kasikemaslinovog ulja

1 kasikasuvih zacina

2 cenabelog luka

1/2 manje grancicemirodjije

Priprema

Povrce oprati. U posudu sipati maslinovo uljei staviti navatru da se greje, dodati seckan crni luk. Malo
proprziti pa dodati Sargarepi isecenu na kockice, joS malo prziti, dodati grasak, tikvicu isecenu na Stapice i
Sampinjone nalistice. Dodati zacine, so, mirodjiju i jednu Soljicu vode. Poklopiti i povremeno promesati.
Dinstati joS desetak minuta pa posluiti toplo.

Savet



