Banana bombice

tezina: lako

za: 6 osoba
vreme pripreme: 20 min

Sastojci

Potrebno je:

2 banane

200 gSecera u prahu

250 gmlevenog plazma keksa
100 gbadema

Priprema

Badem proprZiti i samleti krupnije, banane ispasirati Stapnim blenderom, dodati Secer u prahu, 200 g mlevene
posne plazme i mlevene bademe. Sve gediniti u lepu jednolicnu masu.

Praviti kuglicei uvaljati ih u plazmu. MoZete kuglice valjati po vasem izboru u mleveni badem ili oraheili ih
preliti cokoladom

Savet



