Salata od rotkvice i jabuke

tezina: lako

za: 4 osoba
vreme pripreme: 30 min

Sastojci

Potrebno je:

o 2kisele crvene jabuke
e 3rotkvice

Za sos.

¢ 1 kaSkajogurta

1 kaSikasirceta

1 kasikalimunovog soka
4 kasikeulja

1 kaSicicasenfa

1/2 kaSiciceSecera

po Zeljisuvi biljni zacin
po Zeljibibera

po Zeljisoli

mal osvezeg persuna

Priprema

Zasos: §edinite jogurt, sirce, limunov sok, ulje, senf i zacine. Rotkve oljustite i krupno narendajteili isecite na
tanke listice. Neoljustene jabuke operite, odstranite semenke i isecite na tanke kriske. PromeSajte sa sosom i
ostavite damalo upije. Salatu sluzite, posutu svezim seckanim persunovim listom.



Savet



