
Oblanda sa plazmom

Sastojci

Potrebno je:

4 listaoblande
300 gšecera
100 ml vode
250 gmargarina
450 gmlevene plazme
3 cašekisele pavlake

Priprema

Otopiti šecer, vodu i margarin, pa skloniti sa ringle.

Dodati pavlaku (prethodno malo razmucenu), promešati pa postepeno dodavati mlevenu plazmu.

Fil podeliti na tri dela, pa filovati oblande...

Savet

težina: lako

za: 10 osoba

vreme pripreme: 30 min


