Projice sa blitvom

tezina: lako

za: 6 osoba
vreme pripreme: 60 min

Sastojci

Potrebno je:

3jgjeta

mal osoli

500 mljogurta

100 miulja

150 gkukuruznog brasna
150 gpSenicnog brasna

1 kesicapraska za pecivo
150 gsitnog sira

200 gblitve

Priprema

Blitvu oprati i potopiti u kljucalu vodu. Posle nekoliko minutaizvaditi i sitno je iseckati.

Umutiti jaja, dodati malo soli, zatim jogurt, ulje, kukuruzno i pSenicno brasno i praSak za pecivo. |zmesati,
dodati sir i blitvu, prome3ati kasikom.

Sipati u modlu za projice. Peci 15-20 minuta u rerni zagrejanoj na 180 stepeni. Posluziti tople sajogurtom ili
kiselim mlekom. Prijatno!

Savet



MozZete staviti i viSe blitve (300-5000) i ne stavljati sir.. ko kako vali.. :)



