Jogurt salata

tezina: lako

za: 4 osoba
vreme pripreme: 30 min

Sastojci

Potrebno je:

¢ 1 glavicacrnog luka
400 gsvezih Sampinjona
1/2 kaSicicesecera
1limun - sok

3sveze Sargarepe

400 mljogurta

po ukususoli

po ukusubibera
malopersuna

maloulja

Priprema

Proprziti sitno seckan crni luk, dodati Sampinjone iseckane nalistice, Secer, sok od limuna, so i biber pa prziti
dok neispari tecnost koju su pustile pecurke. U veci sud izrendati Sargarepu, dodati izdinstane Sampinjone,
persun i jogurt. Dobro promesati.

Savet



