Pohovan plavi patlidzan sa kackavaljem

tezina: lako

za: 3 0soba
vreme pripreme: 20 min

Sastojci

Potrebno je:

3 srednja plava patlidZzana
3jgeta

50 gdomacih prezli

1/2 kaSicicesoli

100 gkackavalja

maloaleve paprike

malositnog persuna (za posipanje)
1dlulja

Priprema

Patlidzan oljustiti i posoliti, pa ostaviti desetak minuta da otpusti sok. Jaja umuititi i dodati malo soli. U posudu
sipati prezle. U tiganj sipati uljei pustiti da se zagreje. PatlidZan ocediti od vode, uvaljati u prezle, u jaja, pa
spustiti da se przi. Kackavalj iseci natanke kriske na onoliko komada koliko imate parcica patlidzana. Patlidzan
prZiti saobe strane, da dobije rumenu boju. PrZzene komade patlidZana staviti na kuhinjski papir i preko svakog
parceta staviti po parce kackavalja. Kackavalj se otopi preko patlidzana. Poreati natanjir za posluzivanje, pa
posuti alevom paprikom i persunom.

Savet

Uz ovo jelo posluzite salatu po vasoj zelji, prijatno



