Avokado punjen racicima
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Sastojci

Potrebno je:

2 avokada

200 g smrznutih racica
malo soli

malo sirceta

1/2 dI kecapa

malo ljute paprike

1/2 dl crnog vina

30 g punjenih maslinki

Priprema

Racice staviti u kljucalu vodu samalo sirceta. Kuvati tri minuta.

Prebaciti u hladnu vodu da se racici ohlade, potom ih olju&titi. UmeSati majonez sa kecapom. Zaciniti sos sa
malo paprikei crnog vina. Avokado kruske raseci na polovinei izvaditi kosticu.

Polovine avokada na napunjti saracicimai preliti sosom. Maslinke iseckati nakolutice i stavljati kao dekoracija.



