
Proja po starinski

Sastojci

Potrebno je:

15 kašikabelog kukuruznog brašna
10 kašikapšenicno brašna
250 mlmlake vode
po ukususoli
6 kašikarastopljene svinjske masti
1/2 kockekvasca

Priprema

Zagrejati vodu da bude mlaka, dodati izmrvljeni kvasac i ostaviti desetak minuta da nadoe. U ciniju za mešenje 
staviti polovinu kolicine kukuruznog brašna, polovinu kolicine pšenicnog brašna, posoliti po ukusu, dodati 
kvasac i polako dodajuci ostatak oba brašna varjacom zamutiti testo. Ostaviti desetak minuta pre ubacivanja u 
rernu. Pece se u rerni prethodno zagrejanoj rerni na 200 stepeni, dok ne porumeni.

Savet

težina: lako

za: 4 osoba

vreme pripreme: 45 min


