ufte na moj nacin

tezina: lako

za: 6 osoba
vreme pripreme: 90 min

Sastojci

Potrebno je:

250 gmlevenog mesa

50 gsojinih u ljuspica
3jgeta

1 glavicacrnog luka

3 cenabelog luka

2 kasikeulja

3-4 kasikeintegralnog brasna
1 prasak za pecivo
1.5dlvode

suvi biljni zacin, so, biber
1 kaSikasemenalana

Priprema

Sojine |juspice potopiti u vrucu vodu da nabubre. PomeSati meso, soju, jaje i zacine, padodati sitno iseckani luk
i sve ostale sastojke. Smesu ostaviti u frizideru 1 h, amozei duze, pa zatim vaditi kaSikom i stavljati navrelo
uljedaseprzi.

Savet



