
Sok od divljeg nara

Sastojci

Potrebno je:

1 kgocišcenog zrna nara
1 kgšecera

Priprema

U šerpu reati red nara red šecera. Treba da odstoji 24 sata, uz povremeno miješanje, da nar pusti sok i onda 
samljeti na blender i procijediti kroz cjedaljku. Sipati u sterilisane boce, hermeticki zatvoriti i ostaviti na tamno i 
hladno mjesto.

Služiti razblaženo sa vodom. Prijatno!

Savet

težina: srednje

za: 10 osoba

vreme pripreme: 60 min


