Mesni rolat

tezina: lako

za: 4 osoba
vreme pripreme: 70 min

Sastojci

Potrebno je:

2 kriskestarog hleba
2 dimleka

800 gmlevenog mesa
po ukususoli

1 kaSikasusama

1 glavicacrnog luka
2 cenabelog luka
malobibera

ljgje

2 dlvode

Priprema

Hleb iseci nakockicei preliti mlekom, pa gaizgnjeciti, da bi se dobila kaSasta masa. U dobijenu masu umeSati
mleveno meso, dodati 1 jaje, sitno seckani crni i beli luk i zacine. Sve lepo pomesati | oblikovati veknicu.
Umotati je u aluminijumsku foliju, koju podmazemo samalo ulja. U pleh sipati 2 dl vode, poloZiti veknicu i
peci sat vremena na 220 C. Nakon toga pazljivo skinuti foliju i ostaviti da se zapece.

Savet



