Stari narodni lek za ciste

za: 0 osoba
vreme pripreme: 30 min

Sastojci

Potrebno je:

e 300 gmeda
¢ 300 gcuvar kuce

Priprema

Oprati dobro i ocistiti 300 g cuvar kuce. Samleti u blenderu i pomeSati sa 300 g meda. Najbolje je koristiti
kestenov med, ali je jako tesko naci. Ja sam koristila livadski med.

Kada ste pomeSali cuvar kucei med sipati u teglu i drzati u frizideru 7 dana uz povremeno meSanje. Koristi se 3
puta dnevno, zavsno od cista gde imate. Mora da se koristi od nekoliko nedelja do mesec dana.

Provereno dobro, cisti organizam od svih cisti, a posebno je dobro za ciste u grudima, koje ima svaka Zena.

Savet

Jasamispilajednu turu i verujte mi da se oseam bolje.



