Pljeskavice od sojei povrca

tezina: lako

za 4 osoba
vreme pripreme: 60 min

Sastojci

Potrebno je:

100 gsojinih ljuspica
100 gkarfiola

100 gSargarepe

100 gkorena celera
150 gkrompira

150 gbrasna

po potrebiso

1 kaSicica perSuna
po potrebiulje

Priprema

Povrce skuvati, ocediti i izgnjeciti, pa ga promesati sa oceenim sojinim ljuspicama. Zaciniti po ukusu i dodati
brasno. Vatrostalnu ciniju nauljiti, pa nauljenim rukama praviti pljeskavicei reati. Peci na 200 C, oko pola sata.

Savet



