Pohovane pilece grudi

tezina: lako

za: 3 osoba
vreme pripreme: 30 min

Sastojci

Potrebno je:

600 gpilecih grudi bez kostiju
2jgjeta

100 gbrasna

20 gsusama

100 gprezli

biber

so

uljeili mast (za pohovanje)

Priprema

50 gsitno narendanog kackavalja

Meso iseci namanje snitice. Podloiti gai pobiberiti. Ppripremiti 3 tanjira: U jednom brasno, u drugom jgja
umutiti viljuskom, donati sitno narendani kackavalj i blago posoliti. U trecem prezlei susam. Svaki komad
uvaljati u bradno, iz brasna pravac u umucenajgai narendani kackavalj, aondau prezlei susam. Sada komade
tako pripremljene piletine prziti u dubokoj vreloj masnoci do zlatno Zute boje. Vaditi na papirne ubruse, da bi

upilo visak masnoce.

Savet

A kao prilog laganica prodinstana bilo koja meSavina povraiz kese (balkanska, zlatna...) Ja veeras nisam imala

povre, a piletinu smo smazali.



