
Kraljevska salata

Sastojci

Potrebno je:

1karfiol
1brokoli
50 grukole
100 gzlatne mešavine
1 pakovanjefeta sira
par listovazelene salate
majonez
origano
so

Priprema

Povrce (karfiol, brokoli i zlatnu mešavinu) staviti zajedno u posudu da se obari. Nakon 15ak minuta, kada se 
povrce obarilo, izvadimo i ocedimo. Povrce prebacimo u posebnu ciniju, posolimo i dodamo majonez, 
promešamo. Posudu za serviranje obložimo zelenom salatom, na to prespemo povrce sa majonezom, preko 
povrca poredjamo listove rukole i od gore pobacamo kockice feta sira na koje naknadno dodamo origano. 
Ohladiti i služiti kao predjelo ili kao salatu uz glavno jelo.

Savet

Po želji, može da se prelije maslinovim uljem, ili da se doda ljuta papriica kao na slici. Istražujte nove ukuse i 
uživajte u svakom zalogaju! Prijatno!

težina: lako

za: 4 osoba

vreme pripreme: 20 min


