
Palenta sa mlekom

Sastojci

Potrebno je:

4 šoljicevode
1 šoljicakukuruznog brašna
600 mlmleka
6 kašika šecera
1 kesicavanilinm šecera
1 ravna kašicica soli

Priprema

4 šoljice vode posoliti, staviti da provri. Kada voda provri lagano sipajte kukuruzno brašno uz mešanje. Mešati 
na laganoj vatri dok smesa ne dobije gustinu. Potom sknuti sa vatre.

U mleko staviti vanilin šecer i 6 kašika šecera.

U posudu staviti skuvanu palentu i preliti zaslaenim mlekom.

Savet

Sjajan doruak ili veera.

težina: lako

za: 3 osoba

vreme pripreme: 10 min


