
Proja od griza

Sastojci

Potrebno je:

3 jajeta
3 šoljicemleka
3 šoljiceulja
300 gkukuruznnog griza
1 kesicapraška za pecivo
malosira
malosemenke od bundeve
malosoli

Priprema

Umutiti prvo belanca, pa dodati žumanca. Zati dodati mleko, ulje, griz, prešak za pecivo, sira, so i semenke. 
Lagano promešati i sipati u pleh da se pece na 220 C, dok ne porumeni.

Savet

težina: lako

za: 6 osoba

vreme pripreme: 30 min


