Makarone u sosu od soje

tezina: lako

za: 4 osoba
vreme pripreme: 40 min

Sastojci

Potrebno je:

500 gmakarona

2 glavicecrnog luka
100 gsojinih ljuspica
5 dlkuvanog paradajza
mal osoli

malobibera

maloulja

maloaleve paprike

Priprema

Sojine ljuspice preliti vrelom vodom, poklopiti i ostaviti da odstoje 15 minuta. Dinstati crni luk, dodati oceene
sojine ljuspicei dinstati 15-20 minuta. Zaciniti, naliti paradajzom i krckati joS 5 minuta. Makarone skuvati u
posoljenoj i pouljenoj vodi, a zatim ih ocediti i preliti gotovim sosom.

Savet



