Sutlijas sa ananasom

tezina: lako

za: 6 osoba
vreme pripreme: 30 min

Sastojci

Potrebno je:

1Imleka

1 casa (2 dl)pirinca

6 kaSikaSecera

2 kesicevanilin Secera
150 gananasa

Priprema

Pirinac operite pod mlazom vode. Stavite u Serpu i nalijte vodom tek toliko, da pirinac bude preliven. Stavite da
se kuvai kada provri, smanjite temperaturu i nastavite sa kuvanjem. Postepeno dolivajte 1 dl vode uz stalno
meSanje, pazeci da ne zagori. Kada uvri svavoda, dodajte malo mleka, i kako pirinac bubri dolivajte mleko
malo, po malo, dok ga ne potroSite, pazeci da sutlijas ne zagori. Kada je pirinac skuvan, a mleko se zgusnulo
dodajte Secer, vanil-Secer i ananas iseckan na kockice. Kuvajte joS minut-dva. Skinite saringle, poklopitei
ostavite oko 10 mimuta, da odstoji. Prohlaen sipajte u cade i posluzite.

Savet



