Domace bombone za kasalj i prehladu

tezina: lako

za: 0 osoba
vreme pripreme: 30 min

Sastojci

bombone

SoljaSecera

pola Soljevode

1 kaSikalimunovog soka

1 kaSikameda

pola kasikemlevenog djumbira
cetvrtina kasikemlevenog karanfilica
mal oSecera u prahu

Priprema

U Serpu sipati Secer, vodu, limunov sok, umbir, med i karanfilic. MeSati dok ne provri i smanjiti temperaturul.
Kuvati smesu 15-20 minuta. Dok cekate da se skuva tepsiju obloZite pek papirom. Kad se masa karamelizovala
malom kasikicom sipati malo po malo na pek papir. Dabi se dobio oblik bombone. Bombone posuti Secerom u
prahu i malko sacekati da se stegnu. Kad su se stegnule skinemo ih lagano sa pek papirai sipamo u cinijicu :)

Savet

Zbog karanfiliai djumbiramalko "pale" ai odline su zagrlo :)



