orba od sociva sa Sargarepom

tezina: lako

za: 5 osoba
vreme pripreme: 20 min

Sastojci

Potrebno je:

¢ 1 glavicacrnog luka

3 vece Sargarepe

2 srednja korenaperSuna
2 cenabelog luka

300 gsociva

2 listalovora

1 govea kockaza supu

1 kaSikasuvog biljnog zacina
po ukususo

po potrebivoda

5 kaSikaparadajz sosa

Priprema

Socivo naliti vodom ostaviti 1-2 sata, zatim staviti u toj vodi davri i ocediti. Crni i beli luk iseci nasitno, 1
Sargarepu narendati, preostale 2 preseci napolai iseci na komade, persun iseci na kolutove.

Prodinstati crni luk dodati rendanu Sargarepu dinstati nekoliko minuta, zatim dodati beli luk, Sargarepu i koren
persuna. Naliti vodom dodati list lovorai kuvati. Kad omekSa dodati suvi biljni zacin, kocku za supu, paradajz
sosi kuvati joS nekoliko minuta.

Savet



