Jagnjeci medaljoni na lovacki nacin

Sastojci

Potrebno je:

8 jagnjecih medaljona
2 kaSike maslaca

4 kasike ulja

3 kasike vode

biber

so

Priprema
Pripremljene medaljone posoliti, pobiberiti i kratko proprziti na dobro zagrejanom masl acu.
Da porumene, smanjiti temperaturu i peci joS 10 minuta, naliti vodu i poklopljeno dinstati jos 10 minuta.

Izvaditi natopao tanjir i posluziti odmah, dekorisano po zelji.



