Becar paprikas (2)

tezina: lako

za: 5 osoba
vreme pripreme: 60 min

Sastojci
Potrebno je:
¢ 500 g pileceg mesa (po izboru)
e 4 glavice crnog luka
¢ 2 dImlevenog paradajza
e 5pecenih, crvenih paprika
e maloulja
e po potrebisoli
¢ 1 kaSikasuvog biljnog zacina
e malomiroije
Priprema

Naulju staviti pilece meso da se przi. Da uhvati lepu boju. Dodati malo vodei dinstati nalaganoj vatri.

Zato vremeiseci crni luk, a paprike iseci natrake.

Dodati crni luk i paradajz i dinstati.

Zatim dodati papriku isecenu natrake i dinstati dok neispari voda. Stavite zacine po Zelji.

Savet



