
Cezar salata

Sastojci

Potrebno je:

1 manjamanja Iceberg salata
par listovasalate puterica
6cherry paradajz
1pomorandža

Dresing:

100 gmajoneza
1/2limuna
1 kašicicasenfa
4 kašikejogurta

I još:

1pileci file
100 gslanine

Priprema

Na gril tiganju ispržiti tanko filetirano pilece belo meso, zaciniti sa malo soli i bibera, pa propržiti tanke listice 
slanine da budu hrskavi.

težina: lako

za: 2 osoba

vreme pripreme: 20 min



U posudi izmešati majonez, senf i limunov sok. Dodati par kašika jogurta do odgovarajuce gustine za preliv.

U posudu za salatu nacepkati listove obe salate, pa preliti pripremljenim dresingom. Nareati preko pilece filete i 
proprženu slaninu. Ukrasiti cherry paradajzom i kolutovima pomorandže.

Savet


