orba od mjesavine mahunarki i zitarica

tezina: lako

za: 4 osoba
vreme pripreme: 60 min

Sastojci

Potrebno je:
¢ 300 gpileceg bijelog mesa
e 1 manjiceler - korijeni list
e 1 manjipersun - korijeni list
o 2kokosije kocke za supu
e malobibera

| jos:

¢ 150 gmjeSavine mahunarki i zitarica

Priprema

Meso isjeci nakocke, celer i perSun isitniti i staviti u Serpu. Dodati 1,5 lit vode i kokosiju kocku. Kuvati 20
minuta pa dodati mjeSavinu mahunarki i Zitarica. Biber po Zelji.

Kuvati natihoj vatri joS 30 minuta. Sluziti toplo. Mozete dodati i kiselu pavlaku ako zelite. Prijatno!

Savet



