
Gulaš na palenti

Sastojci

Potrebno je:

1 kgjuneceg buta
0,5 kgsvinjskog vrata
0,4 kgpraziluka
100 mlulje
po željisuvi biljni zacin
po željisoli
malobibera
1 kašikacrvene paprike
po željiljuta papricica

Priprema

Praziluk isitniti i staviti da se dinsta na vrelom ulju.

Meso isjeci na manje kocke i dodati praziluku, zaciniti po želji i dobro sjediniti. Naliti sa malo vode (100 ml) i 
ostaviti da krcka 2 sata uz povremeno miješanje.

Služiti uz palentu i salatu od kupusa.

Palentu skuvati prema uputstvu na kesici uz dodatak zacina po želji (ruzmarin, bosiljak, majcina dušica.....) i 
izliti u odgovarajuce kalupe. Na tanjir prvo staviti palentu, pa preko gulaš.

težina: lako

za: 4 osoba

vreme pripreme: 120 min



Savet


