
Puterica

Sastojci

Za dresing:

1 cenbelog luka
so po ukusu
3 kašikemaslinovog ulja
2 kašikejogurta
1 kašikasirceta ili limunovog soka
1/4 kašikesenfa

Još:

1 glavicazelene salate

Priprema

Oprati i iseci salatu na trakice.

Zgnjeciti cen luka nožem pa iseckati što sitnije, staviti u cašu, dodati so, ulje, sirce ili limun, jogurt i senf. Sve 
snažno mešati dok ne dobijete kompaktnu masu. Dresing prelijte preko salate, promešajte i ostavite da odstoji 
10ak minuta pre služenja.

Savet

težina: lako

za: 0 osoba

vreme pripreme: 10 min



Probajte :)


