Pesto od persuna

—

tezina: lako

za: 10 osoba
vreme pripreme: 20 min

Sastojci

Potrebno je:

e 1,5 Salicesvezeg perSinovog lista
1/2 Saliceproprzenih oraha

2 cednjakabijelog lika

oko 200 mimaslinovog ulja

50 gparmezana

po potrebiso

1 &licaod 250 ml za mjerenje

Priprema

Perun oprati i staviti u salvetu da se prosud, zatim grubo isjeckati. Salicu od 250 ml napuniti jedan i po puta,
onako da ne pritiskujete puno. Jasam imala 1 sveZzanj da sam gamogla u ruci drzati. PerSun staviti u
multipraktik, dodati natavici malo proprzene orahe, ceSnjak, ocistiti i malo pritisnuti Sirokom stranom noza, pa
dodati u stroj, zatim sipati 1/2 Salice ulja. Sve skupa igeckati, pokupiti sve $to se podiglo uz ivicu multipraktika,
pa dodati joS uljaako trebai zaciniti sa solju. Staviti dobiveni pesto u cistu zjelicu i posluZiti po potrebi. Pesto
moze stgjati do 3 mjesaeca u frizider, ali ga morate staviti u sterilne staklene flaSice i navrhu sipati maslinovo
ulje, te hermeticki zatvoriti.



Savet



