
Sendvici za dobro jutro

Sastojci

Potrebno je:

2 parcetaintegralnog tosta
1 manjatunjevina sa povrcem
1kuvano jaje
malokrem sira

Priprema

Istostirati hleb, premazati krem sirom, dodati tunjevinu sa povrcem (moja je bila kombinacija grašak, kukuruz, 
šargarepa i crne masline). Narendati jaje direktno na sendvice i posoliti. Po ukusu dodati kecap.

Savet

Služiti uz jogurt ili sveže ceen sok od pomorandže.

težina: lako

za: 0 osoba

vreme pripreme: 5 min


