Spagete sa povrcem

R, .=

tezina: lako

za: 0 osoba
vreme pripreme: 60 min

Sastojci

Potrebno je:

1plavi patlidzan
1tikvica

lparadajz

1 glavicacrnog luka
2zelene paprike

50 g kecapa

1 kaSicica origana
po Zelji soli

1/2 keseSpageta

Priprema

Prvo plavi patlidzan iseckati i posoliti da odstoji 30 minuta (daizae gorcina), onda namalo vode proprziti crni
luk, dodati iseckanu papriku, patlidZzan, tikvicu. U to dodati 5 caSavodei dinstati 15-tak minuta.

Oljustiti paradajz i iseckati gai ubaciti u smesu i nastaviti sa dinstanjem. Nakon 5 minuta didati kecap i dinstati
jos 15 minuta. Dodati origano. Dinstati do Zeljene gustine.

U vodi, uljui soli skuvati Spagete. Kada, su gotove preliti ih smesom od patlidZana.

Savet



Specifinog ukusa, mozZe se dodati joS keapa, pavlaka, sve po ukusu. Prijatnol



