Omlet sa suvim mesom

tezina: lako

za: 1 osoba
vreme pripreme: 10 min

Sastojci

Potrebno je:

3jgjeta

70 gsuvog mesa
3 kasikemleka
mal osoli
maloulja

Priprema

Suvo meso iseckati na krupnije kockice i malo proprziti na zagrejanom ulju. Jaja posoliti, lepo umutiti
viljuskom i dodati mleko. Umucena jajalepo razliti preko proprzenog suvog mesa. Kada seisprze sajedne
strane okrenuti ih kao palacinku i na kratko isprziti i sa druge strane. SluZiti toplo sa prilogom od zelene salate i
mladog crnog luka. Prijatno!

Savet



