
Ledena supa

Sastojci

Potrebno je:

500 g paradajza
1 caša jogurta
1/2 limuna
1 kašicica listova peršuna
biber
so

Priprema

Paradajz popariti, oljuštiti, odstraniti koštice i odmah propasirati u blenderu sa pripremljenim jogurtom.

Smesi dodati 1/4 l hladne vode i sok od 1/2 limuna.

Staviti u frižider do služenja.


