Salata sa spanacem

tezina: lako

za 4 osoba
vreme pripreme: 15 min

Sastojci

Potrebno je:

¢ 400 gmladog spanaca

1 strukmladog belog luka

1-2 strukamladog crnog luka

1veci ljubicasti luk

po ukususoli i bibera

po ukusumaslinovog uljai l[imunovog soka

Priprema

Spanac dobro oprati i iscepkati. Ko Zeli, moZe ga seci narezance, ai ja, generalno, lisnato povrce nagjvise volim
daiscepkam prstima - stvar ukusa. Obe vrste lukaiseci nakockice, pa dodati spanacu, aljubicasti luk izrezati na
polumesece. Posoliti i pobiberiti, pa promeSati. PomeSati maslinovo ulje salimunovim sokom i preliti preko
povrca. PaZljivo izmesati, i rashladiti u friZzideru pola sata pre sluZzenja.

Savet



